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Rastlinsko milo je izdelano iz 

izbranih rastlinskih surovin in 

ustreza najvišjim kakovostnim 

zahtevam.  

 

Milu lahko doda-

mo eterična olja, barvila, narav-

na olja, čebelji ali palmin vosek, 

suho cvetje, dišave in začimbe... 

Rastlinsko milo 

www.samson-kamnik.si 
www.naravno.info 

Samson Kamnik d.o.o. 

Kovinarska cesta 28 
1241 Kamnik 
Tel: 01 8319 260 
E-naslov: samson@samson-kamnik.si 

Za izdelavo mil:  
 
 prozorno, belo in obarvano rastlin-

sko milo 

 Tekoče in trdne barve za milo 

 Eterična olja 

 Mandljevo olje,kokosovo olje, ore-

hovo olje, avokadovo olje, sezamo-

vo olje, palmovo olje, ricinusovo 

olje, olje iz grozdnih pečk, olje iz 

koščic breskev 

 Čebelji vosek 

 Plastične in silikonske kalupe za 

izdelavo mil 

 
 

MYRTUS 

www.naravno.info

www.naredi.eu



BAZILIKA IN BERGAMOT 
 

 

Milo s poživljajočo     

zeliščno aromo bazilike 

in bergamota. 

 

 

SESTAVINE: 

 

 1 kg prozornega rastlinskega mila 

 15 ml avokadovega olja 

 5 ml eteričnega olja bazilike 

 5 ml eteričnega olja bergamota 

 10 ml eteričnega olja sivke 

 15 ml posušenih cvetov ognjiča 

 20 ml posušenih cvetov bazilike 

 

Milo raztopite v vodni kopeli. Vmešajte avokadovo 

olje. Odstranite z ognja in pustite nekaj minut, da 

se začne ohlajevati. Ods-

tranite morebitne mehurč-

ke s površine. Dodajte 

eterična olja in dobro pre-

mešajte. Grobo zdrobite 

ognjič in baziliko ter ju 

vmešajte v milo. Vlijte v kalup in počakajte, da se 

milo ohladi in strdi.  

LIMONA – TIMIJAN 
 
 

Beseda timijan izhaja iz grške 

besede thymus, ki pomeni 

odišaviti. Skupaj z limono, to 

lepo dišeče milo deluje anti-

bakterijsko. 

 
SESTAVINE: 

 

 1 kg prozornega rastlinskega mila 

 10 ml palmovega olja 

 15 ml eteričnega olja limone 

 5 ml eteričnega olja timijana 

 20 ml posušenih timijanovih listov 

 

Milo raztopite v vodni kopeli in dodajte 

palmovo olje.  Odstranite z ognja in pus-

tite nekaj minut, da se začne ohlajevati. 

Odstranite morebitne mehurčke s površi-

ne. Vmešajte eterična olja in posušene 

timijanove liste. Vlijte milo v model, ko 

se začne ohlajevati in strjevati, še enkrat 

premešajte, da bodo listi enakomerno 

porazdeljeni po milu. Če ne boste pre-

mešali, pa se bodo listki dvignili na površino mila. 

Izbira je vaša. Počakajte, da se milo ohladi in strdi.  

 

 

Rastlinska mila 

ZELENI ČAJ in MED 
 

Prozorno milo z  bogato aromo 

medu in zelenega čaja. 

 
 
 
 
 

 
SESTAVINE:  
 

 1 kg prozornega rastlinskega mila 

 20 ml ali ena čajna vrečka zelenega čaja  

 40 kapljic medu 

 15 ml eteričnega olja limone 

 

 

Milo raztopite v vodni kopeli in dodajte vrečko 

zelenega čaja. Pustite 20 min na nizki tempera-

turi in pazite, da se milo ne prismodi. Ko milo 

dobi želeno barvo, odstranite vrečko s čajem. 

Malo ohladite in dodajte eterično olje in med. 

Dobro premešajte. Vlijte v kalup in pustite, da 

se milo ohladi in 

strdi. 

MYRTUS 


